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Chirurg Toon Claes: "Kris Peeters is een taaie duivel”

Peeters onderging de ingreep onder volledige narcose. "Het ging om een meervoudige breuk", zegt orthopedisch
chirurg Toon Claes. "De minister-president brak zijn linker heupkom, dat is het een deel van het heupgewricht
waar de heupknop in draait."

De Herentalse arts, die ook voorzitter is van Sporta, fietst wel eens samen met Kris Peeters. "Maar het is toevallig
dat hij bij mij onder het mes is gegaan", zegt Claes, "het ongeval - een val van een paard- gebeurde in een
maneége in Wiekevorst en Herentals is dan het meest nabije ziekenhuis."

Zeldzame breuk

Volgens Claes gaat het om een zeldzame breuk: "lets dat je vooral ziet bij jongere mensen, die een ongeval
hebben gehad. In Herentals krijgen we soms motorcrossers binnen die hun heupkom hebben gebroken. Het is een
typische inpactbreuk die ook behoorlijk veel pijn doet."

Tijdens de operatie werden de losse botframenten terug op hun plaats gezet en werd met bot dat elders werd
weggehaald de 'gaten’ opgevuld. De fractuur werd gestabiliseerd met een plaat en schroeven. De ingreep verliep
vlot en duurde 1.45 uur.

Volgens de artsen in Herentals moet Kris Peeters rekening houden met een maandenlange revalidatie. "Minimum
zes weken zal hij met krukken moeten lopen, zonder op zijn been te steunen", aldus dokter Claes. "Hij zal wel zo
snel mogelijk moeten bewegen. Binnen drie weken moet er al worden gefietst op de hometrainer."

Volgens dokter Claes is het nog te vroeg om te zeggen of Kris Peeters, zoals gepland, op het einde van dit jaar de
berg Aconcagua (6.960 m) in Argentinié zal kunnen beklimmen. "De breuk moet eerst goed genezen en de
spieren errond ook. Maar ik geef hem een kans. Sportieve mensen herstellen sneller en hij is een taaie duivel."
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